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TRAINING INTENSIVO
INTEGRAZIONE

CUORE-PELVI

     
    

Obiettivi

Attestato

Info e iscrizioni

Alla fine del corso si otterrà l’attestato di 
partecipazione al corso.

Il corso è a numero chiuso e le iscrizioni 
saranno prese in ordine di prenotazione. Per 
maggiori informazioni è possibile consultare 
il sito upaspic.it

Carmine Piroli
Psicologo, Terapeuta Psico-corporeo, 
psychotherapist Trainer in Integrazione 
Posturale, Energetica e Cuore-Pelvi

L'integrazione cuore-pelvi è una forma di 
lavoro riunificatrice che integra l'energia 

delle pelvi con l'energia del cuore. Guidati 
dalla comunicazione fra le nostre parti 

interiori maschili e femminili e alla scoperta 
di come, l'amore per noi stessi e per gli 

altri, possa essere approfondito e rafforza-
to. Con l'apertura all'energia spirituale che 
fluisce dai nostri genitori e dalle generazio-
ni precedenti, si sperimenterà come l'ener-

gia delle pelvi e del cuore può essere 
sostenuta ed aiutata a completare le attese 
e le aspirazioni della nostra famiglia passa-
ta, presente e futura. Si comincerà, così, a 

sentire come la nostra sessualità è una 
forza vitale continua.

Saranno invitati a fare esperienze indivi-
duali e di gruppo delle tecniche di Integra-
zione e rilasciamento cuore-pelvi. Si inizierà 

a lasciar fluire l'energia in tutto il corpo, 
liberando sensazioni e tensioni accumulate 

e trattenute nelle pelvi e nel cuore, inco-
raggiando il risveglio del desiderio e il 

senso di libertà.

Articolazione training
Il Training ha una durata di 30 ore 
Il monte ore è cumulabile nei vari corsi 
ASPIC e UPASPIC e valido per l’aggiorname-
nto professionale del counselor.


